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Ukeplan for 3.trinn uke 3  
 

Læringsmål: 

Norsk: Jeg vet hva navnene på ukedagene betyr eller hvor de har fått navnet sitt fra. 

Matte: Jeg kan addere med tresifrede tall (375 + 142) 

Engelsk: Jeg kan ord som beskriver kroppen (knee, shoulder, mouth, face, toe, tongue) 

Sosialt: Jeg passer på at de rundt meg får arbeidsro. 

 
  

Dag På skolen I lekse 

Mandag  
08.30-14.00 

Samling 
3B 3A/3C 

Gym:  Stasjoner 
 Norsk:  

Norsk: Skrivetime 
Matte: Addisjon med gruppering 

 

Tirsdag  
8.30-14.00 

Skrivestart 
Samling 
Matte: Avrunding 
Bibliotek/Norsk: Substantiv 
NaSa: Fysisk og psykisk helse 
LEK  

Til tirsdag:  
Les teksten «Da Tor mistet 
hammeren sin» side 123-124 i 
Zeppelin.  
Les sammen med en voksen. 

Onsdag  
8.30-13.00 

Lesekvart 
Samling 
Norsk: Ord for tid 
Matte: Addisjon på tallinje 
KRLE: Den barmhjertige samaritan 

Til onsdag:  
Fortsett på teksten «Da Tor mistet 
hammeren sin» side 124-126 i 
Zeppelin.  
Les sammen med en voksen. 

Torsdag  
8.30-13.00 

Lesekvart 
Samling 
K&H: Femdeling 
Matte: Subtraksjon med tallinje 

Til torsdag: 
Gjør side 44 og 45 i Zeppelin 
arbeidsbok. Les teksten side 44 og 
strek under 3 viktige ord i hvert 
avsnitt. Gjør oppgavene som hører 
til teksten på siden 45. 

Fredag  
8.30-13.00 

Lesekvart 
Samling 
Engelsk: Move your body 

3A/3C 3B 

Gym: 
Koordinasjon  

Arbeidsprogram 

Arbeidsprogram 
 

 

Se informasjon på baksiden. 
 
 

HUSK! 

Uteskole fra 08.30-ca12 

Ta med: bålmat, vedkubbe, 

varme klær og akebrett/skøyter 

http://www.minskole.no/fagerholt
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INFO: 

Uteskole: Vi håper på litt mere snø i løpet av helgen og prøver oss på uteskole deler av 

mandagen. Turen går til Gillstranda der fyrer vi bål, bruker akebakken og utnytter isen. Ta 

med akebrett eller skøyter og hjelm, noe varmt og drikke, bålmat, vedkubbe og viktigst av 

alt, gode klær og ekstra par med votter. Vi drar allerede 08.30, så kle de sånn dere tenker er 

best for uteskole i snøen. Vi tenker det er ull innerst i både tøy og sokker som gjelder denne 

dagen. Og gode vintersko. Det som bremser turgleden er kalle hender og føtter.  

 

Aking og akebrett: Det skal fortsette å være kaldt vintervær den kommende uka også.  

Det er lov å ta med rumpeakebrett eller matte/surfer. Alle akebrett må merkes med navn og 

tas med på eget ansvar (Det beste er at elevene merker akebrettene sine med tusj fordi 

lærerne har erfart at merkelappene fort kan forsvinne og er lite synlige på akebrett). 

Akebrett kan bli ødelagt og forsvinne eller forvekslet og det må dere ta en prat om hjemme 

før akebrettene tas med. Ake-utstyret skal oppbevares utendørs utenfor elevens klasserom 

og skal ikke tas med inn i gangene. Elevene skal ikke bruke miniski og lignende i akebakkene. 

 

Femdeling: På torsdagene har vi igjen startet opp med femdeling i k&h. Denne perioden 

kjører vi ikke utegruppe men heller en ekstra kunstgruppe der de får prøve ut å tegne og 

farge med kritt. Gruppene er sløyd, maling og veving, minecraft, og to tegnegrupper. 

Både store og små ser ut til å storkose deg disse torsdagen der vi er delt på tvers av de 

vanlige gruppene og er kreative i mindre grupper.  

 

Klokka: Vi jobber gjevnt og trutt med klokka og det er mange som synes dette er vanskelig, 

spesielt den analoge klokka. Fint om dere har dette i bakhodet hjemme og øver litt nå og da. 

Det som er vanskeligst å huske er klokkeslett som ikke er hel, halv og kvart. 

 

 

 

 

Ha en fin uke 
Hilsen alle oss voksne på 3. trinn 
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